ORIENTACOES PARA DOCENTES
DE ESTUDANTES COM TRANSTORNO
DO ESPECTRO AUTISTA DO CURSO
DE MEDICINA



Elaboramos este guia de orientacdes com o propdsito de contribuir
para a permanéncia de estudantes com o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) no curso de Medicina da Universidade Federal de
Alagoas (UFAL), no Campus A.C Simdes. Considerando que é recente
a pratica pedagdgica envolvendo o TEA na Educacado Superior,
acreditamos gque, juntos, podemos construir saberes e praticas que
permitam acolher as diferencas, promover a equiparacao de
oportunidades e garantir suportes adaptados (previstos em lei),
durante a trajetdria académica desses estudantes na UFAL.

Vale mencionar que em dezembro de 2012, foi sancionada a

Lei n212.764, que instituiu a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos
da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista. A supracitada lei, em
seu artigo 1°, paragrafo 22, assegura que “A pessoa com transtorno do
espectro autista é considerada pessoa com deficiéncia, para todos os
efeitos legais”. Isso quer dizer, a pessoa com TEA ficam assegurados
os direitos e obrigacdes previstos na legislacao pertinente as pessoas
com deficiéncia. No ambito educacional, os direitos sao assegurados
por diferentes dispositivos: LDBEN n2 9.394/1996; Decreto n¢ 5.296/2004;
Decreto n2 6.949/2009; Decreto n° 7.611/2011; Lei n2 13.146/2015;

Lei N2 15.487/2015; Lei n? 13.409/2016 e Lei n214.616/2023.

Destacamos a Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Lei
13.146/2015), que assegura em seu Art. 27: “A educacdo constitui direito
da pessoa com deficiéncia, assegurados sistema educacional inclusivo
em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de forma a
alcancar o maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e
habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas
caracteristicas, interesses e necessidades de aprendizagem”.




AO RECEBER UM(A) DISCENTE COM TEA ESTEJA CIENTE DE

QUE ELE(A) TEM O DIREITO A:

eadaptacdes nos conteudos;

e adaptacdes nas estratégias de ensino;

¢ USO de recursos de acessibilidade, caso tenha necessidade, como
fones abafadores de ruidos, gravadores, tablets, entre outros;

e tempo adicional para realizacao de atividades e avaliacdes;
eadaptacao nas avaliacdes e opcdes adaptadas de respostas, tais
como: prova oral, fontes ampliadas, respostas por esquemas, auxilio de
ledor e transcritor (ofertados pelo Nucleo de Acessibilidade), dentre
outros recursos;

eservico de apoio ao ensino, como atendimentos individuais com os(as)
docentes e/ou monitores(as);

Importante:

Entendemos que é de suma importancia o didlogo continuo com

O proprio estudante para entender as suas especificidades e demandas.
Por fim, recomendamos a interlocucdo com a coordenacdo do curso
bem como se nortear pelas acdes estabelecidas com o Nucleo de
Acessibilidade por meio da constru¢cao do Plano de Ensino Singular.

O presente documento elenca de forma sucinta ASPECTOS
RELACIONADOS AO APOIO PEDAGOGICO E RELACIONAL JUNTO
AOS ESTUDANTES COM TEA.

ASPECTOS CHAVES DA RELACAO COM OS ESTUDANTES COM TEA

e Estabelecer sempre uma comunicacao clara, objetiva e explicita,

visto que o estudante com TEA pode ter dificuldades na generalizacdo
de informacdes e na compreensao de frases no sentido figurado;
*Manter o didlogo com o estudante a fim de compreender sua condicao,
sempre de maneira reservada;




e Flexibilizacdo das formas de fazer e desempenhar as atividades.

A exemplo, em caso de apresentacdes em publico, buscar conversar
previamente com os estudantes buscando flexibilizar sua fala bem
como sua forma de apresentacao;

* Apresentar preferencialmente de forma antecipada os conteudos das
disciplinas ou buscar estratégias que auxiliemm numa perspectiva de
rotinizacao e previsibilidade junto a disciplina;

*Em relacdo as atividades em grupo, buscar acompanhar e mediar a
participacao do estudante buscando elencar e objetivar suas acoes;
e Evitar situacdes de exposicdo dos estudantes, tais como avaliacdes,
divulgacdo de notas e resultados de atividades.

QUESTOES PEDAGOGICAS E NECESSIDADES DE APOIO

e Estudantes com TEA podem apresentar aspectos relacionados

a sensibilidade a sons e estimulos visuais. Momentos de debates com o
aumento do volume de vozes, por exemplo, podem ser bastante
incbmodos a eles. Por isso, dentro do possivel, procure controlar os
ruidos em sala e/ou outros estimulos que geram incémodos;

* Maior tempo para realizacdo de provas e atividades estabelecendo
previamente com o0s estudantes, assim como oferecer espaco reservado
para realizacdo das provas individuais;

*Disponibilize com antecedéncia os textos e slides a serem utilizados
em sala de aula;

eEncoraje o estudante a buscar redes de apoio, tais como monitores
das disciplinas (caso tenha), servicos do nucleo de acessibilidade etc.

PRINCIPAIS DIFICULDADES ENFRENTADAS PELOS ESTUDANTES
eRealizar trabalhos em grupo;

e\ivenciar mudancas;

eExecutar varias atividades ao mesmo tempo;

*Lidar com estimulos sensoriais, caso tenha hipersensibilidade sensorial
(luzes muito intensas, ruidos extremos, cheiros, sabores ou texturas
especificas etc.);




e Iniciar, manter e terminar uma conversa, devido as dificuldades

na interacao € na comunicagao;

eFazer apresentacdes oralmente e se expor diante de um publico;
eCompreender e interpretar linguagens complexas, figuradas e
abstratas (metaforas, sarcasmos, ironias, piadas, duplos sentidos etc.),
inclusive questionamentos amplos e sem orientacao especifica.

ATENCI\O AS PARTICULARIDADES

*Compreender episddios de agitacdes e possiveis comportamentos
estereotipados como algo natural do processo cotidiano da pessoa
autista;

*A utilizacdo de equipamentos- materiais em sala de aula como:
fones, dculos ou outros tipos de objetos que auxiliem na sensibilidade
contribuem para auxiliar nas questdes estimulos;

*Em caso de situacdes que envolvem episddios de agitacao,

respeitar a necessidade do estudante que pode vir a sair de sala,
precisar caminhar ou se levantar.
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*Instancia ligada a faculdade de Medicina do Campus A.C que visa
desenvolver, auxiliar e qualificar acdes que contribuam no processo
de formacdo académica dos estudantes.




